03.07.2017 PAZARTES|

SABAH KAHVALTISI
SAHANDA YUMURTA
MALATYA PEYNIRI-ZEYTIN
SOGUS-IHLAMUR

OGLE YEMEGI

YAYLA GORBASI
MERCIMEKLI KOFTE
HAMBURGER

PATATES KIZARTMASI
TURSU

AYRAN
iKINDi KAHVALTISI

BROWNI KEK

Meyve

10.07.2017 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
TEREYAGLI BALLI EKMEK

MALATYA PEYNIRI-ZEYTIN
SOGUS-MEYVE GAYI
OGLE YEMEGI

EZOGELIN GORBA
LAHMACUN

KASARLI PIDE

SEBZELi MAKARNA
MEVSIM SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI

SUTLAG
Meyve

CAMLICA MiNiKA ANAOKULU TEMMUZ AYI YEMEK LIiSTESi (Afivet Olsun) :)

04.07.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
PATATES KIZARTMASI

BEYAZ PEYNIR-ZEYTIN-SOGUS

REGELLI EKMEK-SUT
OGLE YEMEGI
DOMATES GORBASI

FIRINDA PATATES BEZELYE YEN

SEBZE TAVA

PIRING PILAVI
MARUL SALATA
CACIK

iKINDI KAHVALTISI
0ZUMLU KURABIYE

Meyve

11.07.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
PATATESLI OMLET

DIL PEYNIRI
ZEYTIN-SOGUS-IHLAMUR
OGLE YEMEGI

YAYLA CORBASI

ETLi YESIL FASULYE
YAPRAK SARMASI
PIRING PiLAVI

GOBAN SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI

ELMALI PASTA
Meyve

1. HAFTA
05.07.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI

SARELLE EKMEK

KASAR PEYNIRI-ZEYTIN

SOGUS-MEYVE CAYI

OGLE YEMEGI

MERCIMEK CORBASI

KADINBUDU KOFTE

SAKSUKA

FIRINDA MAKARNA

COBAN SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI

SIGARA BOREGI

Meyve

2. HAFTA
12.07.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI
PEYNIRLI POGACA

ZEYTIN-SOGUS-REGEL
MEYVE CAYI

OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBASI
FIRINDA GIFTLIK KEBABI
TAVUK $i$

BULGUR PiLAVI

YESIL SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI

KISIR-TURSU
Meyve

06.07.2017 PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
KASARLI TOST
PEYNIR-ZEYTIN-SOGUS
KUSBURNU CAYI
OGLE YEMEGI
TARHANA CORBASI
ET KOFTE
SPAGETTI
SEBZELI SIKMA KOFTE
MEVSIM SALATA

AYRAN
iKiINDi KAHVALTISI

MEYVELi KEK

Meyve

13.07.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
SIGARA BOREGI

ZEYTIN-SOGUS-BALLI EKMEK
sUT

OGLE YEMEGI

DOMATES GORBASI

KIYMALI MENEMEN
KUMPIR

SEBZELi BULGUR PiLAVI
MARUL SALATA

CACIK

iKINDi KAHVALTISI

AGLAYAN PASTA
Meyve

07.07.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
SARELLE EKMEK-OMLET
PEYNIR-ZEYTIN

suT

OGLE YEMEGI
DOMATES GORBASI
SOSLU TAVUK

IZGARA KOFTE

PIRING PiLAV

PATATES CiPS

KARISIK SALATA-AYRAN
iKiINDi KAHVALTISI

TUZLU KURABIYE-CUBUK
Meyve

14.07.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
MENEMEN

BEYAZ PEYNIR-ZEYTIN
SOGUS-IHLAMUR
OGLE YEMEGI
TARHANA GCORBASI
KASARLI PiZZA
SEBZELI PizzA
KARISIK DOLMA
DOMATES SALATASI
YOGURT

iKINDi KAHVALTISI

PATATESLI BOREK
Meyve



17.07.2017 PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI
HASLAMA YUMURTA
MALATYA PEYNIRI-ZEYTIN
SOGUS-REGEL-SUT

OGLE YEMEGI

SEHRIYE CORBASI

GUVEG TURLU

KABAKLI YOGURTLU KOFTE
PIRING PILAVI

DOMATES SALATASI
CACIK

iKINDi KAHVALTISI
MANTAR KURABIYE
Meyve

24.07.2017 PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI
PATATES KIZARTMASI
EZINE PEYNIRI-ZEYTIN
SOGUS- MEYVE GAYI
OGLE YEMEGI
MERCIMEK GCORBASI
HAMBURGER
PATATES KIZARTMASI
SEBZELI SIKMA KOFTE
TURSU

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
GIKOLATALI PUDING
Meyve

CAMLICA OKULLARI MALATYA KAMPUS TEMMUZ AYI YEMEK LISTESi

18.07.2017 SALL

SABAH KAHVALTISI
PEYNIRLI TEPSi BOREGi
SARELLE EKMEK-ZEYTIN-
SOGUS-IHLAMUR

OGLE YEMEGI

YAYLA GORBASI
KARNIYARIK

FIRINDA KIZARMIS PATATES
SEBZELI BULGUR PILAVI
MARUL SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
SIMIT-CAY

Meyve

25.07.2017 SALL

SABAH KAHVALTISI
SADE POGAGA

MALATYA PEYNIRI
ZEYTIN-SOGUS-REGEL-SUT
OGLE YEMEGI

TARHANA GORBASI
PATATES OTURTMA YEM.
KABAK YOGURTLAMA
MAKARNA

MEVSiM SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
SEKERPARE TATLISI
Meyve

3.HAFTA

19.07.2017 CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI
PATATES KIZARTMASI
BEYAZ PEYNIR-ZEYTIN
SOGUS-IHLAMUR
OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA
ORMAN KEBABI
KISIR
SOSLU MAKARNA
HAVUG TARATOR
MEYVE SUYU
iKINDi KAHVALTISI
TAVUK GOGSU TATLISI
Meyve

4.HAFTA
26.07.2017 CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI
KASARLI TOST
ZEYTIN-SOGUS-BALLI EKMEK
IHLAMUR
OGLE YEMEGI
YAYLA GORBASI
ETLi YESIL FASULYE YEMEGi
KARISIK DOLMA
BULGUR PILAVI
DOMATES SALATASI
CACIK
iKINDi KAHVALTISI
TALAS BOREGI
Meyve

20.07.2017 PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
TAHIN HELVA

KASAR PEYNIRI-ZEYTIN
SOGUS-MEYVE GAYI
OGLE YEMEGI

TARHANA CORBASI

ET KOFTE

PATATES KIZARTMASI
SPAGETTI

GOBAN SALATA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
PEYNIRILi DEREOTLU KEK
Meyve

27.07.2017 PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
MENEMEN

SAHANDA YUMURTA
PEYNIR-ZEYTIN-IHLAMUR
OGLE YEMEGI

DOMATES GORBASI
KIYMALI BEZELYE YEMEG]
PIRING PILAVI

KUMPIR

GOBAN SALTA

AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
MOZAIK PASTA

Meyve

21.07.2017 CUMA
SABAH KAHVALTISI
SiMIT-KREM PEYNIR
ZEYTIN-SOGUS
KUSBURNU GAYI
OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBASI
FIRINDA TAVUKLU PATATES
PIRING PILAVI
MANTI

MEVSIM SALATA
AYRAN

iKINDi KAHVALTISI
BiSKUVILi PASTA
Meyve

28.07.2017 CUMA
SABAH KAHVALTISI
SIGARA BOREGI
ZEYTIN-SOGUS
SARELLE EKMEK-IHLAMUR
OGLE YEMEGI
SEHRIYE CORBASI
ETKOFTE

PATATES KIZARTMASI
MANTI

YAPRAK SARMA
SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
GIKOLATALI KEK
Meyve



