CAMLICA MiNiKA ANAOKULU OCAK AYI YEMEK LIiSTESi (Afiyet Olsun) :)

02.01.2017 PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI
Kasarl Tost
S.zeytin-Y. Zeytin
Kis Cayi
OGLE YEMEGI
Kekik Kebabi
Piring Pilavi
Biber Dolmasi
Kisir
Borek
Akdeniz Salata-Cacik
iKiNDi KAHVALTISI
Mantar Kurabiye
Meyve SAATI

09.02.2017 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
Simit-Agma
Peynir-Zeytin
Meyve Cayi

OGLE YEMEGI
Yiksiik Corba
Domatesli Et Tava
Kuru Fasulye

Firinda Karisik Dolma
Makarna

Marul Salatasi
iKINDI KAHVALTISI
Tiramisu

Meyve SAATI

03.01.2017 SALI
SABAH KAHVALTISI
Peynirli Pogaca
Sade Pogacga-Zeytin
lhlamur
OGLE YEMEGI
Patates Corbasi
Orman Kebabi
Taze Fasulye
Bulgur Pilavi
Misir Salata
Ayran
iKiNDi KAHVALTISI
irmik Helvasi
Meyve SAATI

10.02.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
Sarelle Ekmek
Peynir-Zeytin

Sut

OGLE YEMEGI
Yayla Corbasi

Kuru Kofte
Yogurtlu Ispanak
Karisik Sarma
Pilav-Misir Salatasi
Patates Piresi
iKiNDI KAHVALTISI
Tahinli Corek
Meyve SAATI

1. HAFTA
04.01.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI
Omlet
Beyaz Peynir-Sogus
Meyve Cayi
OGLE YEMEGi
Mercimek Corbasi
Kuru Kofte
Patates Cipsi
Salgali Makarna
Peynirli Roka Salata
Zeytinyagh Brokoli
iKiINDi KAHVALTISI
Havuglu Kek
Meyve SAATI
2. HAFTA

11.02.2017 CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI
Su Boregi
Sogls-Zeytin
lhlamur
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi
Sac Kavurma
Taze Fasulye
Biber Dolma
Spagetti
Ayran
iKINDI KAHVALTISI
Halka Tatli
Meyve SAATI

05.01.2017 PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
Patates Kizartmasi
Peynir-Zeytin
lhlamur

OGLE YEMEGI
Mantar Corbasi
Lahmacun

Kasarh Pide

Firinda Karnabahar
Yesillik S6gus

Ayran

iKiNDi KAHVALTISI
Kadayifli Muhallebi
Meyve SAATI

12.02.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
Peynir- Zeytin
Recel Ekmek

Sut

OGLE YEMEGI
Yayla Corbasi

Et Kavurma
Karnibahar
Mercimek Kofte
Piring Pilavi

Karisik Salata
iKINDI KAHVALTISI
Portakalli Revani
Meyve SAATI

06.01.2017 CUMA
SABAH KAHVALTISI
Tereyagh Balli Ekmek
Haslama Yumurta
Sut
OGLE YEMEGI
Sebze Corbasi
Koy Tavugu
Cigkofte
Sebzeli Bulgur Pilavi
Pirasa Yemegi
Cacik
iKiNDi KAHVALTISI
Elmali Pasta
Meyve SAATI

13.02.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
Patatesli Omlet

Krem Peynirli Ekmek
Kis Cayi

OGLE YEMEGI
Yikstk Corbasi

Tas Kebabi

Patlican Musakka
Sehriyeli Bulgur Pilavi
Firinda Patates

Misir Salatasi

iKINDI KAHVALTISI
Tavuk Gogsii Tathsi
Meyve SAATI



CAMLICA OKULLARI MALATYA KAMPUS OCAK AYI YEMEK LISTESI

16.01.2016 PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI
Patates Kizartmasi
Peynir-Zeytin
Meyve Cayi

OGLE YEMEGi
Tarhana Corbasi
Lahmacun

Kasarl Pide

Firinda Karnabahar
Yesillik Sogus
Ayran

iKiNDi KAHVALTISI
Browni Kek
Meyve SAATI

17.01.2016 SALI
SABAH KAHVALTISI
Sahanda Yumurta
Sarelle Ekmek

Sat

OGLE YEMEGi
Yayla Corbasi

Koy Tavugu

Tarla

Ispanak Yemegi
Sebzeli Bulgur Pilavi
Misir Salata

iKINDI KAHVALTISI
Pizza

Meyve SAATI

3.HAFTA

18.01.2016 CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI
Peynirli Kanepe

Tahin-Pekmezli Ekmek

Ihlamur

OGLE YEMEGi
Mercimek Corbasi
Sac Kavurma
Firinda Biber Dolma
Piring Pilavi
Barbunya Pilaki
Cin Salatasi

iKiNDi KAHVALTISI
Sutlag

Meyve SAATI

19.01.2016 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
Patatesli SarmaBorek
S6gus-Peynir-Zeytin

Kis Cayi
OGLE YEMEGI

Kremali Sebze Corbasi

Et Hamburger

Etli Nohut
Kisir-Tursu

Pilav

Ayran

iKiNDi KAHVALTISI
Etimek Tathsi
Meyve SAATI

20.01.2016 CUMA
SABAH KAHVALTISI
Simit-Pogaca

Krem Peynir-Zeytin
Ihlamur

OGLE YEMEGi
Ezogelin Corbasi
Makarna

Et Kofte

Patates Kizartmasi
Coban Salata
Ayran

iKiNDi KAHVALTISI
Sutli irmik Taths
Meyve SAATI



