
31.10.2016 PAZARTESİ 01.11.2016 SALI 02.11.2016 ÇARŞAMBA 03.11.2016 PERŞEMBE 04.11.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

Çikolatalı Krep Omlet-Peynir -Zeytin Peynirli Börek Tereyağı Bal-Kaşar Haşlama Yumurta- 

Peynir-S.zeytin- Söğüş Patatesli Börek Peynir-Zeytin-Söğüş Beyaz Peynir-Zeytin

Söğüş-Süt Kuşburnu Çayı Ihlamur Meyve Çayı Söğüş-Ihlamur

MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

Yüksük Çorbası    A                          B           Mercimek Çorba Yayla Çorbası Domates Çorbası

İzmir Köfte    Ç                          Ü            Kekik Kebabı Kuru Köfte Tavuk Döner

Pilav     I                          F            Taze Fasulye Patates Cipsi Nohutlu Pilav

Karnabahar Yemeği     K                         E             Sebzeli Pilav Salçalı Makarna Karnıyarık

Patates Cipsi                               Şakşuka Çin Salata Mevsim Salata

Ayran              KAHVALTI Ayran Ayran Cacık 

İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI

İrmik Helvası Peynirli Poğaça Kakaolu Kek Şekerpare Tatlısı Profiterol 

Meyve Çayı Ihlamur Süt Meyve Suyu Ihlamur

07.11.2016 PAZARTESİ 08.11.2016 SALI 09.11.2016 ÇARŞAMBA 10.11.2016 PERŞEMBE 11.11.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
Sarelle Ekmek Kaşarlı Sucuklu Dil Peyniri-Zeytin Kaşarlı Tost Peynirli Krep

Örgü peynir Kanepe Reçel-Söğüş Söğüş Zeytin- Söğüş

Söğüş- Ihlamur Meyve Çayı Kuşburnu Çayı Ihlamur Kuşburnu Çayı

MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
Kremalı Şehriye Çorba Mercimek Çorbası Yayla Çorbası Sebze Çorbası Ispanak Çorbası

Hamburger Adana Kebap Orman Kebabı Tavuk Sote Kuru Fasulye 

Tavuk Pirzola Balık Izgara Et Dürüm Makarna Pirinç Pilavı 

Mısır Salatası Sebzeli Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı Zeytinyağlı Ispanak Mercimekli Köfte

Havuç Borani Çoban Salata Brokoli Kıvırcık Salata Turşu
Ayran Yoğurtlu Semizotu Peynirli Roka Salatası Ayran Ayran

İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
Halka Tatlı Patatesli Börek Meyveli Kek Talaş Böreği Mozaik Pasta

Meyve Suyu Ihlamur Süt Meyve Suyu Ihlamur

ÇAMLICA MİNİKA ANAOKULU KASIM AYI YEMEK LİSTESİ (Afiyet Olsun) :)

1. HAFTA 

2. HAFTA 



14.11.2016 PAZARTESİ 15.11.2016 SALI 16.11.2016 ÇARŞAMBA 17.11.2016 PERŞEMBE 18.11.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
Sahanda Yumurta Tereyağı Bal-Peynir- Peynirli Omlet Patates Kızartması Fındık Ezmesi
Peynir Zeytin Zeytin-Söğüş Zeytin-Söğüş Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin
Kuşburnu Çayı Ihlamur Meyve Çayı Ihlamur Meyve Çayı
MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
Tarhana Çorbası A                 B Yüksük Çorbası Ezogelin Çorbası  Tavuk Çorbası
Kavurma Ç                 Ü Tavuk Döner Etli Nohut Izgara Köfte
Bulgur Pilavı I                  F Taze Fasulye Bulgur Pilavı Makarna
Brokoli K                 E Pirinç Pilavı Makarna Salatası Patates Cips
Kıvırcık Salata     KAHVALTI Mısır Salata Akdeniz Salata Havuç Salata
Ayran Ayran Ayran Ayran
İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
Tavuk Göğsü Sigara Böreği Bisküvili Pasta Peynirli Kek Tulumba Tatlısı
Ihlamur Kuşburnu Çayı Meyve Çayı Kuşburnu Çayı Ihlamur

21.11.2016 PAZARTESİ 22.11.2016 SALI 23.11.2016 ÇARŞAMBA 24.11.2016 PERŞEMBE 25.11.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
Yağlı Pide-Peynir Patatesli omlet Peynir Zeytin Poğaça-Peynir Patates Kızartması
Zeytin Zeytin-Söğüş Reçel Zeytin Peynir-Zeytin
Ihlamur Meyve Çayı Kuşburnu Çayı Ihlamur Meyve Çayı
MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
Mercimek Çorbası Ezogelin Çorba Şehriye Çorbası Yayla Çorbası Domates Çorbası
Lahmacun Kekik Kebabı Tavuk Şinitzel Domatesli Kebap Tavuk Kavurma 
Balık Izgara Fırında Biber Dolma Sebzeli Kebap Pirinç Pilavı Bulgur Pilavı
Akdeniz Salata Şakşuka Makarna Kısır Patetes Cipsi
Mısır Salata Mevsim Salata Patates Cipsi Yeşillik Salata Yoğurtlu Makarna
Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
Sütlü İrmik Tatlısı Ağlayan Pasta Ispanaklı Börek Portakallı Revani Simit-Krem Peynir
Meyve Suyu Süt Meyve Çayı Meyve Suyu Ihlamur

28.11.2016 PAZARTESİ 29.11.2016 SALI 30.11.2016 ÇARŞAMBA 01.12.2016 PERŞEMBE 02.12.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
Simit-Peynir Tereyağı -Bal Sucuklu Yumurta Peynir-Zeytin Peynirli Kanepe
Zeytin-Söğüş Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin Reçel- Söğüş Zeytin-Söğüş
Ihlamur Kuşburnu Çayı Meyve Çayı Kuşburnu Çayı Ihlamur
MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ MEYVE SAATİ
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
Ezogelin Çorba Yayla Çorbası Yüksük Çorbası Mercimek Çorbası Sebze Çorbası
Tavuk Sote Orman Kebabı İzmir Köfte Kuzu Tandır Fırında Kaşarlı Tavuk
Karnıyarık Karışık Dolma Karnabahar Yemeği Pirinç Pilavı Patates Oturtma
Bulgur Pilavı Pilav Pilav Pırasa Yemeği Pilav
Yeşillik Salata Mısır Salata Mevsim Salata Akdeniz Salata Çoban Salata
Cacık Ayran Ayran Ayran Cacık
İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
Elmalı Pasta Poğaça Browni Kek Karışık Tost Meyveli Kek
Meyve Suyu Ihlamur Süt Meyve Çayı Kuşburnu Çayı

5. HAFTA 

ÇAMLICA OKULLARI MALATYA KAMPÜS KASIM AYI YEMEK LİSTESİ  

4. HAFTA 

3.HAFTA


