03.10.2016 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
Patatesli Gozleme

Peynirli Gozleme

Qasi Lt

CAMLICA MiNiKA ANAOKULU EKiM AYI YEMEK LISTESi

04.10.2016 SALI

SABAH KAHVALTISI
Beyaz Peynir-Y.Zeytin

Sahanda Yumurta

Qasi Lt

gus

gus

MEYVE SAATI MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Adana $is Sehriyeli Tavuk ¢orba

Patates Kizartmasi
Bulgur Pilavi
Coban Salata
Sigara Boregi
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Tulumba Tathisi-lhlamur

10.10.2016 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
Haslama Yumurta
Peynir-Y. Zeytin-S6gis
lhlamur

MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Ezogelin Corbasi
izmir Kéfte

Sebzeli Tavuk
Salcali Makarna
Havug Salata

Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Tavuk Sinitzel

Su Boregi
Makarna

Mevsim Salata
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Mozaik Pasta-M.Suyu

11.10.2016 SALI

SABAH KAHVALTISI
Orgii Peynir-S. Zeytin
Regel-S6gus
Kusburnu Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Tavuk Sis

Patetes Kizartmasi
Bulgur Pilavi
Coban Salata
Sigara boregi
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

1.HAFTA
05.10.2016 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI

Kasar Pey.-S. Zeytin

Tereyagi-Bal

Kusburnu Cayi

MEYVE SAATI

OGLE YEMEGI

Tarhana Corbasi

Kadin Budu Kofte

Piring Pilavi

Patates Kizartmasi

Coban Salata

Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Elmal Kek-M.Cayi

2. HAFTA

12.10.2016 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI

Kasarli Tost

Domates-Salatalik

lhlamur

MEYVE SAATI

OGLE YEMEGI

Sehriye Corbasi

Et Kofte

Patates Kizartmasi

Coban Salata

Makarna

Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Yas Pasta-Tuzlu Kurabiye Tulumba Tathisi-M.Cay Aglayan Pasta-Siit

06.10.2016 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
Sigara Boregi

Y. Zeytin-S6gus
Kusburnu Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Sebze Corbasi
Tavuk Sote

Bulgur Pilavi
Manti

Misir Salatasi
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Tatli-Tuzlu Kurabiye-Siit

13.10.2016 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
Beyaz Peynir-Y. Zeytin
Sogus-Sarelle
Meyve Cay!

MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi
Tavuk Sis Diirim

Et Sis DUriim
Bulgur Pilavi

Coban Salata
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Sutli Tath

07.10.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI
Simit-Krem Peynir
S.Zeytin-Sogls
Meyve Cay!
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Domates Corbasi
Et Sote

Piring Pilav
Patates Kizartmasi
Coban Salatasi
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Limonlu Kek-lhlamur

14.10.2016 CUMA

SABAH KAHVALTISI
Patates Kizartmasi
Peynir-S. Zeytin
Kusburnu Cay1
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI

Tarhana Corbasi

Tavuklu Bezelyeli Patates

Makarna

Paganga Boregi
Misir Salatasi
Ayran

iKINDi KAHVALTISI

Revani-Kusburnu Cayi



17.10.2016 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
Kasar Peyniri-Y.Zeytin
S6gus-Helva

Sut

MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi
Kuzu Tandir

Piring Pilavi
Patates Cipsi
Coban Salata
Ayran

iKINDi KAHVALTISI
Islak kek-Siit

24.10.2016 PAZARTESI
Dil Peyniri-S.Zeytin
Soglis-Recel
Meyve Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Domates Corbasi
Sebzeli Et Sote
Bezelye Yemegi
Piring Pilavi
Akdeniz salata
Ayran

iKiNDi KAHVALTISI

Supangle

CAMLICA MiNiKA ANAOKULU EKiM AYI YEMEK LISTESi Afiyet Olsun :)

18.10.2016 SALI
SABAH KAHVALTISI
Patatesli Omlet
Beyaz Peynir-S.Zeytin
Ihlamur
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Yayla Gorbasi
Et Kavurma
Piring Pilavi
Sigara Boregi
Havug Salatasi
Ayran
iKINDi KAHVALTISI

Elmali Pasta-M.Suyu

25.10.2016 SALI
Peynirli Kanepe
Y.Zeytin-Sogls
lhlamur
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi
Kofte Sis
Tavuk Sis
Bulgur Pilavi
Kivircik Salatasi
Ayran
iKiNDi KAHVALTISI

Aglayan Pasta-Siit

3. HAFTA
19.10.2016 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI
Peynir-Y.Zeytin
Tereyagi-Bal
Kusburnu Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi
Et Hamburger
Salgali Makarna
Mevsim Salata
Komposto

Ayran

iKINDi KAHVALTISI

irmik Helvasi-lhlamur

4. HAFTA

26.10.2016 CARSAMBA
Sucuklu Yumurta
Peynir-S. Zeytin
Kugburnu Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Yayla Corbasi
Hasanpaga Koftesi
Piring Pilavi
Mevsim Salata
Su Boregi
Ayran
iKiNDi KAHVALTISI

Revani -Kusburnu Cayi

20.10.2016 PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
Haslama Yumrta
Peynir-S.Zeytin-S6guis
Meyve Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Ezogelin Corbasi
Kuru Fasulye
Piring Pilavi
Spagetti
Akdeniz Salata
Ayran
iKINDi KAHVALTISI

Tavuk Gogsii-Port. Suyu

27.10.2016 PERSEMBE

Patatesli Borek
Kasar Peyniri-Y.Zeytin
Mayve Cayi
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Sebze Corbasi
Dalyan Kofte
Tavuk Sarma
Sigara Boregi
Mevsim Salata
Ayran

iKiNDi KAHVALTISI

Peynirli Kek-M.Cayi

21.10.2016 CUMA
SABAH KAHVALTISI
Peynirli Pogaga
Y.Zeytin-Sogiis
lhlamur
MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Tavuk Déner
Bulgur Pilavi
Patates Cipsi
Yogurtlu Brokoli
Havug Salata
Ayran
iKINDi KAHVALTISI

Sutlii Tath

28.10.2016 CUMA

Sahanda Yumurta
Beyaz Peynir-Sogiis
lhlamur

MEYVE SAATI
OGLE YEMEGI
Ezogelin Corbasi
Findik Lahmacun
Patates Cipsi
Mevsim salatasi
Havug Salatasi
Ayran

iKiNDi KAHVALTISI

Sekerpare-lhlamur



