04.12.2017 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
SAHANDA YUMURTA
CECIL PEYNIR-ZEYTIN GES.
TEREYAGLI GILEK REG. EKMEK
IHLAMUR

OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBASI
ADANA KEBAP

TAVUK KUSBASI

PIiRINC PiLAVI

PATATES CIPSi

MEVSIM SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
AGLAYAN PASTA

MUz

11.12.2017 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
SIMIT-KREM PEYNIR
HASLAMA YUMURTA
TEREYAGLI BALLI EKMEK
KIS CAYI

OGLE YEMEGI
TARHANA GORBASI
FIRINDA KEKiK KEBABI
DOMATES SOS. KAR. KIZARTMA
PiLAV

SULTAN BOREGI
MEVSIM SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
TRILEGE

MANDALINA

CAMLICA MiNiKA ANAOKULU ARALIK AYI YEMEK LISTESi (Afiyet Olsun) :)

05.12.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
KASARLI TOST-ZEYTIN GES.
DOMATES-SALATALIK
TEREYAGLIKAYISI REG. EKMEK
sOT

OGLE YEMEGI

YAYLA GORBASI

FIRINDA SEBZELI TAVUK SOTE
KURU FASULYE

PiLAV

ZEYTINYAGLI ISPANAK
AKDENIZ SALATA-AYRAN
iKINDI KAHVALTISI

SUTLAC

MEYVE SALATASI

12.12.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
KASARLI OMLET

ZEYTIN GESITLERI

TAHIN HELVA

soT

OGLE YEMEGI

KREMALI SEBZE CORBASI
FIRINDA KARISIK DOLMA
ETLi NOHUT

PIiRINC PILAVI

FIRINDA PATATES
AKDENIZ SALATA-YOGURT
iKINDi KAHVALTISI
TAHINLI COREK

KiVI-ELMA

1.HAFTA

06.12.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI

PATATES GRATEN

MALATYA PEYNIRI-ZEYTIN CES.

DOMATES-SALATALIK
ADAGAYI

OGLE YEMEGI

KREMALI SEBZE CORBASI
KURU KOFTE

SALGALI MAKARNA
BIBER DOLMASI
PATATES CiPSi

GCOBAN SALATA-YOGURT
iKINDi KAHVALTISI
TULUMBA TATLISI

ELMA-NAR
2.HAFTA

13.12.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI
GIKOLATALI KREP
PEYNIRLI KREP

ZEYTIN GESITLERI
IHLAMUR

OGLE YEMEGI

YAYLA GORBASI
FIRINDA IZGARA KOFTE
MAKARNA

PATATES CiPS
ZEYTINYAGLI ISPANAK
GCOBAN SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
TIRAMISU

ARMUT

07.12.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
HASLAMA YUMURTA
DiL PEYNIRI-ZEYTIN GES.
SARELLE EKMEK

sOT

OGLE YEMEGI
DOMATES GORBASI
LAHANA SARMASI
NOHUT YEMEGI

PiLAV

ZEYTINYAGLI BROKOLI
KARISIK SALATA-CACIK
iKINDI KAHVALTISI
KISIR-KARISIK TURSU

AYRAN

14.12.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI

KARISIK MiNi SANDIViC
MALATYA PEYN.-ZEYTIN GES.
TEREYAGLI VISNE REG. EKMEK
sOT

OGLE YEMEGI

MERCIMEK CORBASI
FIRINDA KOFTE TURLUSU
PIRING PiLAVI

SIKMA KOFTE

KOL BOREGi

KARISIK SALATA-LIMONATA
iKINDi KAHVALTISI

MOZAIK PASTA

MUZ-NAR

08.12.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
SIGARA BOREGI-ZEYTIN GES.
DOMATES-SALATALIK

TAHIN PEKMEZLI EKMEK
KUSBURNU GAYI

OGLE YEMEGI

EZOGELIN GORBASI

FIRINDA KEKIK KEBABI

BIBER DOLMASI

MAKARNA

SAKSUKA

ITALYAN USULU SALATA-AYRAN
iKINDI KAHVALTISI

ELMALI TART

MANDALINA

15.12.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
PATATES KIZARTMASI

BEYAZ PENIR-ZEYTIN GESITLERI
FINDIK EZMELi EKMEK
ADAGAYI

OGLE YEMEGI

EZOGELIN GORBASI

SULTAN SARMASI

PIRING PiLAVI

YOGURTLU BROKOLI
MERCIMEK KOFTESI

JAPON USULU SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI

HALKA TATLI

ELMA-PORTAKAL



18.12.2017 PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI
PATATESLI POGACA
ORGU PEYNIR-ZEYTIN CES.
SARELLE EKMEK

ADACAYI

OGLE YEMEGI

TARHANA CORBASI
KAVURMA

BULGUR PILAVI
ZEYTINYAGLI BROKOLI
PATATES CiPS

MEVSIM SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
AGLAYAN PASTA

MEYVE SALATASI

25.12.2017 PAZARTESi

SABAH KAHVALTISI
PATATESLI GOZLEME

PEYNIRLI GOZLEME

CAMLICA MiNiKA ANAOKULU ARALIK AYI YEMEK LiSTESI

19.12.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI

MENEMEN-DIL PEYNIRI

ZEYTIN GES.CHERRY DOMATES

TEREYAGLI CILEK REC. EKMEK
sUT

OGLE YEMEGI

KREMALI TAVUK CORBASI
FIRINDA IZGARA KOFTE
MAKARNA

ZEYTINYAGLI ISPANAK
TALAS BOREGI

AKDENIZ SALATA-CACIK
iKINDi KAHVALTISI
CEVizLi AY COREGI

MUz

26.12.2017 SALI

SABAH KAHVALTISI
SAHANDA YUMURTA

BEYAZ PEYNIR-ZEYTIN CES.

TEREYAGLI KAYISI REG. EKMEK TAHIN PEKMEZLI EKMEK

KUSBURNU CAYI
OGLE YEMEGI
YUKSUK CORBASI
ET DURUM
TAVUK DURUM
ALI NAZIK

PATATES CiPSI

MEVSiIM SALATA-LIMONATA

iKiNDi KAHVALTISI
TRILECE
MANDALINA

sUT

OGLE YEMEGI
DOMATES CORBASI
FIRINDA TAS KEBABI
TAVUK DONER

BULGUR PiLAVI
YOGURTLU BROKOLI
AKDENIZ SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI

GUL BOREGI

PORTAKAL-ELMA

3.HAFTA

20.12.2017 CARSAMBA

21.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
PEYNIRLI PizzA

ZEYTIN CESITLERI-SOGUS
TAHIN HELVA

KIS CAYI

OGLE YEMEGI

SEHRIYE CORBASI
TAVUK SINITZEL

FIRINDA SEBZELi KEBAP
MAKARNA

KISIR

COBAN SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
BROWNI KEK

ELMA
4.HAFTA

27.12.2017 CARSAMBA

SABAH KAHVALTISI

HASLAMA YUM-MALATYA PEY.

PATATES KIZ.-ZEYTIN CES.
TEREYAGLI VISNE REC. EKMEK
sUT

OGLE YEMEGI

EZOGELIN CORBA
FIRINDA KOFTE TURLUSU
PIRINC PILAVI

SIKMA KOFTE

HAVUC BORANi

KARISIK SALATA-AYRAN
iKiNDi KAHVALTISI
VISNELI MUHALLEBI
PORTAKAL-MANDALINA

28.12.2017 PERSEMBE

SABAH KAHVALTISI
HASLAMA YUMURTA

KASAR PEYNIRi-ZEYTIN CES.

FINDIK EZMELi EKMEK
IHLAMUR

OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBASI
KOFTE SIS

TAVUK Si$

BULGUR PiLAVI
CIGKOFTE

MEVSIM SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
TiIRAMISU

Muz

SABAH KAHVALTISI
PATATES KIZARTMASI-PEYNIR
ZEYTIN CES.CHERRY DOMATES
TEREYAGLI BALLI EKMEK

sUT

OGLE YEMEGI

YAYLA CORBASI

ET KAVURMA

YESIL FASULYE

PIRING PILAVI

MANTI

KARISIK SALATA-AYRAN
iKiNDi KAHVALTISI

TALAS BOREGI

TUZLU KURABIYE

22.12.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
KASARLI TOST

ZEYTIN CESITLERI

TEREYAGLI BALLI EKMEK
IHLAMUR

OGLE YEMEGI

DOMATES CORBASI

KURU FASULYE

BULGUR PILAVI

MERCIMEK KOFTESI-TURSU
PATATES CiPS

ORTADOGU US. SALATA-AYR/
iKINDi KAHVALTISI

PiSi- PEYNIR

CAY

29.12.2017 CUMA

SABAH KAHVALTISI
CIKOLATALI KREP

PEYNIRLI KREP

ZEYTIN CESITLERI-SOGUS
ADACAYI

OGLE YEMEGI

EZOGELIN CORBASI
FIRINDA BEZELYE KEBAP
SEHRIYELI BULGUR PILAVI
ANALI KIZLI

MAKARNA SALATASI

EGE USULU SALATA-AYRAN
iKINDi KAHVALTISI
PUDINGLI PASTA

ARMUT



